
第４４回　茨木市民駅伝競走大会開催要項

令和７年２月１日(日) 午前９時００分から開始式 雨天決行

万博記念競技場スタート・ゴール（万国博記念競技場周辺周回コース）

主　催 茨木市陸上競技協会

後　援 茨木市 北おおさか信用金庫

種　別 ①一般の部 ②高校の部 ③中学の部

５区間１４.６㎞ （１区  ３.４㎞    ２～５区 ２.８㎞）

スタート時間　１１時００分（予定）

④一般女子の部 ⑤高校女子の部 ⑥中学女子の部

５区間９.６㎞ （１区  ２.４㎞    ２～５区  １.８㎞）

スタート時間　１１時０５分（予定）

⑦小学男子の部 ⑧小学女子の部

５区間９.０㎞ （１～５区  １.８㎞）

スタート時間　９時５０分（予定）

資　格 茨木市に在住・在勤・在学する方、及び茨木市陸上競技協会が認めた登録チーム

〈参加料〉 種  別 単  位 参  加  料

一般男子の部 １チーム ２，５００円

一般女子の部 １チーム ２，５００円

高校生男子の部 １チーム ２，０００円

高校生女子の部 １チーム ２，０００円

中学生男子の部 １チーム １，５００円

中学生女子の部 １チーム １，５００円

小学生の部 １チーム １，５００円

☆中学の大阪中学校駅伝優勝チーム・高校の全国駅伝参加チームは招待チームとして参加料を免除します。

〈申  込〉 ①「茨木市陸上競技協会」のホームページより申込ファイルをダウンロードしてデータを入力

　エントリーは全区間を満たさなくても可能です。

②～④の締め切りは１月９日(金)までとします。

②下記メールアドレスに送信

③プリントアウトした申込用紙に校長印もしくは代表印を押して、下記住所に郵送。

④出場料は下記口座に振込。

メール送信先： 芥川高校 山田先生 ibaraki.ekiden@gmail.com

申込書郵送先： 関西大倉中学校　中阪先生　〒567-0052　茨木市室山2-14-1

振込先： りそな銀行茨木支店　口座番号：普通８５９５６２３

口座名： 茨木市陸上競技協会　会計

＊振込の際は入金者名を大会開催日＋団体略称としてください。

   例）関西大倉中学校→２０１カンサイオオクラチュウ
 

〈選  手〉 ◎たすき(幅５㎝）は、各チームで持参してください。◎チーム構成は、下記表のとおり編成してください。

種  別 性別 選手 補欠 監督 合計

小・中・高・一般 男女 ５名 ２名 １名 ８名



〈ゼッケン〉 ◎北おおさか信用金庫から提供されたアスリートビブスを大会当日受付で渡します。

◎今年度より、中学生にもアスリートビブスを受付にて渡します。

〈表  彰〉 ◎各部の優勝チームにトロフィーと賞状を、２位～６位のチームに賞状を授与します。

　各部の区間第１位にはメダルと賞状を、２位・３位には賞状を授与します。

　今年度は表彰式を行いませんので、本部にてお渡しします。

◎小中学校の部は、茨木市内に在住・在学および茨木市内を拠点とするクラブチームを表彰の対象とします。

◎全区間走ったチームのみ、総合順位ならびに各区間の区間賞の対象とします。最終区走者まで走らなかった

　チームはオープン参加とし、チーム・個人(区間賞)ともに表彰の対象外となります。

〈集合点呼〉 ◎第１走者のみ、スタート２０分前に点呼を受けること。以後の走者は、前走者到着時間を予想し、各自で

　準備してください。点呼は行いません。

〈備  考〉 ◎市民駅伝競走大会の結果については、茨木市陸上競技協会のＨＰに掲載いたします。ご理解おねがい

　いたします。

◎申込以外の選手は出場できません。また、１人が２区間以上走ることはできません。

◎区間変更がある場合は、受付時に届け出ること。また、大会当日、やむを得ず人数がそろわなかった場合も

　参加可能ですが、必ず受付で申し出てください。

◎伴走は、一切禁止とします。

◎大会中に生じた事故については、応急処置の他は、主催者はその責任を負いません。

◎開会式は、各チームとも第４～第５走者と補欠２名の４名以上参加してください。

◎大会誓約書のとおり、これらの要項に違反した場合は失格とします。

◎大会参加者は、あらかじめ医師の診断を受けるなど、健康管理には十分留意してください。

◎学校単位で出場し、申込書に学校長印がある場合を除き、１８歳以下の方が出場する場合は、保護者

　の承諾書が必要です。

◎競技場内やその周辺の美化についてご協力ください。また、各自で出されたゴミは持ち帰ってください。

◎競技場前に駐輪してもらっても構いませんが、黄色の点字ブロック付近には駐輪することは厳禁です。

◎盗難・置引きが多発していますので、貴重品等荷持は､団体及び個人で管理してください｡

◎著しい荒天や積雪、暴風警報発令等の自然災害発生時や感染症等の状況で大会運営が安全におこな

　うことができないと主催者側が判断したときは大会を中止することがあります。（ホームページにて連絡します）

　その際には出場料等の返金ができません。あらかじめご了承ください。

◎その他、詳細につきましては、関西大倉中学校、中阪までお問い合わせください。

　（℡０７２－６４３－６３２１）



全コース ２．８㎞コース＆１．８㎞コース

中継 女子１～４レーン 男子５～８レーン

小学生　男女　 １区 Z→A→W(折り返し)→E→F→G(折り返し)→F→E→A→S→Z(中継)

２～５区 黄色 Z→A→W(折り返し)→E→F→G(折り返し)→F→E→A→S→Z(中継・ゴール)

中・高・一般　男子 １区 S→順走でトラック１周→A→B→C→D→E→F→G(折り返し)→F→E→D→C→B→A→S→Z(中継)

２～５区 Z→A→B→C→D→E→F→G(折り返し)→F→E→D→C→B→A→S→Z(中継・ゴール)

中・高・一般　女子 １区 S→順走でトラック１周→A→W(折り返し)→E→F→G(折り返し)→F→E→A→S→Z(中継)

２～５区 Z→A→W(折り返し)→E→F→G(折り返し)→F→E→A→S→Z(中継・ゴール)

1.8km

折返地点

S スタート地点：１５００ｍスタート

Z 中継・ゴール地点：ゴールから４０ｍ

A マラソンゲート Ｓ→Ａ ２２０ｍ

Ｚ→Ａ ９６ｍ

B バックスタンドコンコース Ａ→Ｂ ３４４ｍ

C バックスタンド裏通路

D バックスタンドコンコース Ｂ→Ｄ ３２０ｍ

E バスロータリー Ｄ→Ｅ ９０ｍ

F 日本庭園前東までの道路 Ｅ→Ｆ １７８ｍ

G 2.8km折り返し地点 Ｆ→Ｇ ２４３ｍ

W １．８㎞折返し地点 A→W ２４３ｍ

中・高・一般スタート地点

１区は順走で1周してからAへ

折返地点

小学生スタート地点

中継所・ゴール地点
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中学・高校・一般男子 ２．８㎞コース

中継 女子１～４レーン 男子５～８レーン

中・高・一般　男子 １区 S→順走でトラック１周 →A→B→C→D→E→F→G(折返し) →F→E→D→C→B→A→S→Z(中継)

２～５区 Z→A→B→C→D→E→F→G(折返し) →F→E→D→C→B→A→S→Z(中継・ゴール)



小学・中学・高校・一般女子 １．８㎞コース

中継 女子１～４レーン 男子５～８レーン

小学生　男女　 １～５区 Z→A→W(折り返し)→ E→F→G(折り返し)→ F→E→A→S→Z(中継)

中・高・一般　女子 １区 S→順走でトラック１周 →A→W(折り返し)→ E→F→G(折り返し)→ F→E→A→S→Z(中継)

２～５区 Z→A→W(折り返し)→ E→F→G(折り返し)→ F→E→A→S→Z(中継・ゴール)


